
玉ねぎ、たけのこの水煮、
椎茸をみじん切りにし、
豚ひき肉と調味料を粘り
気が出るまで混ぜる。

ライスペーパーを両面水で濡らし、
①の肉だねを1/4手に取り長細くまとめる

ライスペーパーの長さに合わせて
中心におき、ふわっとまとめる（4本分）

③のライスペーパーがしっとりとしてきた
ら4等分し、手に取り軽くつぶし枝豆を真
ん中にさすようにのせる

④をフライパンに並べ、火を入れる前に水
を入れ蓋をして弱火～中火で8分蒸し焼き
にしたらできあがり

・みりんシロップ 小さじ2
・醤油 大さじ1
・玉ねぎ麹 大さじ1
 （または、鶏がらスープの素小さじ2）
・すりおろし生姜 大さじ1
・片栗粉 大さじ3

・椎茸 3個（100g）
・枝豆 16個
・ライスペーパー 4枚
・水 大さじ2

室蘭市中島町の「wine＆cafe Adagio（アダージョ）」が、2025年4月8日にリ
ニューアルオープンいたしました。落ち着いた雰囲気のお店では、ワインと、地元
食材を中心に使った創作料理を楽しめます。ランチは、パスタやハンバーグ、グ
ラタンなどの日替わりメニューに、自家製フォカッチャがセット。グラスワインの
ご用意もございます。ディナータイムは、食べ応えのあるメイン料理はもちろん、
軽くつまみながらワインを飲みたい、という方にもおすすめです。気軽に立ち寄
れる、温もりのある空間。おひとり様でもお仲間同士でも、リラックスしながら
食事とワインを楽しむなら、ぜひ「Adagio」へ。

チャンネル登録はこちら

～ジューシーでたまらない！ ジャンボ焼売～
Let’sガス火でちびかばクッキング

ガスのエコジョーズに切り替えると光熱費がおトクに！

気軽に心地よく過ごせるワイン＆カフェがリニューアルオープン
wine＆cafe Adagio（ワイン＆カフェ アダージョ）

ワクワク

ちびかばクッキング

ちびかばさんより

室蘭在住で1男1女の母。食材をムダにせず、簡単に、自由に楽しく！を心がけ
た料理レシピは、晩御飯にぴったりなものから、お弁当に最適な作り置きお
かず、体に優しい低糖質レシピなど豊富。2021年2月に刊行された著書「手
抜きじゃないよ、工夫だよ！かんたん自炊レッスン」（KADOKAWA）は、
Amazonや全国書店にて好評発売中！

YouTubeチャンネル登録者数30万人超！

室蘭市日の出町2丁目44番1号☎（0143）44-3156 ☎（0143）45-6055室蘭市日の出町2丁目44番1号
https://www.murogas.co.jp/

［ガス器具のご購入・おうちのお困りごとのご相談は］

製作・印刷／株式会社日光印刷

Let'sガス火で

ちびかば
クッキング

担当部署：営業グループ 家庭用チーム

ガスの　　　　　　  に切り替えるとエコジョーズ

エコジョーズ

が おトクに！

ちびかばクッキング
ジャンボ焼売
Let'sガス火で

スマートフォンでも
見積依頼受付中！！

▲落ち着いた雰囲気の店内

材
　
　料

調
　味
　料

皆様、北海道にもやっと春が来ましたね。そんな春と共に、食卓に美味しい焼売はい
かがでしょうか？今回ご紹介するのは、ライスペーパー（生春巻きの皮）を使った、
とっても簡単でヘルシーな焼売です！ボリュームがあるのにも関わらず、しつこくな
く体に負担の少ない嬉しい一品です。こちらの焼売は、YouTubeの視聴者様からも
「本当に美味しい！」とたくさんのお声をいただいております。ぜひ皆様も作って、春
の味覚をお楽しみください♪

2 0 2 5 年  6 月 号

毎月のガス・電気使用量、料金照会、
お支払い状況などがご覧いただける
無料のWEBサービスです。
過去2年間のご利用実績がご確認
でき、過去との比較ができます。

❶お申し込み
　　❷会員情報登録
　　　　❸サービススタート

簡単
3ステップで
登録完了！

お申し込み方法や詳細に
つきましては、二次元バーコード
を読み込み「My室ガス」サイトへ
接続してください。

wine＆cafe Adagio

〒050-0074 室蘭市中島町3丁目29-1 中島サンプラザ1F
電話番号／0143-84-1777
営業時間／11：30～14：00（ラストオーダー13：30）　18：00～23：00（ラストオーダー22：00）
定休日／日曜日・月曜日（日曜のランチタイムは営業）

wine＆cafe Adagio（ワイン＆カフェ アダージョ）

ワイン＆カフェ
アダージョ

ジューシーでたまらない！ジューシーでたまらない！

ジャンボ焼売ジャンボ焼売

〈作り方〉〈作り方〉

ジャンボ
焼売

（16個分）

ジャンボ
焼売

（16個分）

・豚ひき肉 400g
・玉ねぎ 1個
・たけのこの水煮
 1個（100g）

1

2

3

4

5

作り方の詳細はこちら ▼

【ジャンボ焼売シュウマイ】ジューシーでたまらい！皮無し
じゃないから食べ応え最高！フライパン一つで出来ちゃう！

1 2

3

4
5

フライパン
一つで

出来ちゃう！

フライパン
一つで

出来ちゃう！

無料御見積依頼受付中！お気軽にご相談ください��

【システム構成】
［ガスセントラル］エコジョーズ+ガスコンロ［灯油セントラル］灯油ボイラ+IHヒータ
[オール電化] 電気温水器+電気ボイラ+IHヒータ

【世帯条件】
年間電力負荷3010kWh、暖房負荷12980kWh、給湯負荷5460kWh、厨房負荷
520kWh、世帯人数：4人、延床面積：35坪、断熱性能（Q値）：1.6、室内設定温度：23℃、暖
房時間：24時間連続、電力負荷：少なめ、風呂回数(含シャワー)：7回/週
※ガス料金：2025年5月分の適用単価（ガス料金燃料調整単価40.37円）、
　電気料金：2025年5月分の適用単価（燃料費調整単価：北ガス-6.07円・北電-6.07円、
　再生可能エネルギー発電促進賦課金3.98円）
◆本試算は標準的な家庭をモデルとしており、実際のエネルギーコストはお客様の
　ライフスタイルや建築条件等により変動しますことをご了承願います。
◆本試算は各機器を導入した場合の光熱費などの効果試算であり、導入にかかわる設備
　費用・工事費用は含まれておりません。

約

年
間

年
間
約

オール電化

（年間） 0 200，000円 400，000円 600，000円

灯油セントラル

LPガス
エコジョーズ

都市ガス
エコジョーズ

万円35 万円6
オール電化からの切り替えで 灯油セントラルからの切り替えで

ガス　　　灯油　　　電気

754,700円

469，300円

455，500円

407，500円

〈試算条件〉

料金メニュー ガス料金
灯油料金

電気料金

室ガスの電気：従量電灯Bプラス
（給湯・暖房割）（40A）

ほくでん：従量電灯B（60A）

ほくでん：ドリーム8+
ホットタイム22ロング（9～10KVA）

室ガスの電気：従量電灯Bプラス
（給湯・暖房割）（40A）

札幌消費者センター
2025年4月10日調べ

-

-

単価：
130,99円/L

-

-

-

エコ割契約

エコ料金2

都市ガス
エコジョーズ
LPガス
エコジョーズ

灯油セントラル

オール電化

おトクに！

を10年間使用すると…
オール電化から切り替えた場合 灯油セントラルから切り替えた場合

約 約
10年間で 10年間で

おトクに！

これだけ「差」が

出てきます！



テーブルコンロ
人気製品一覧

出出張張モルエ中島出出張張モルエ中島

価格有効期間中にご成約の皆さまに！
1万円分のギフトブックをプレゼント!!
ご成約特典

5年保証

ガス機器のご購入・住まいのお困り事に関するご相談は室ガスサービス株式会社（室ガスグループ）までお電話ください。電話：0143-45-6055 住所：室蘭市日の出町2-44-1
専門スタッフがご対応いたします。 お見積り無料!
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マイトーン

2025年
価格有効期間 ▲ まで

有効
6
月

月
日2 6

月
月
日30

消し忘れ
防止機能レンジフード＆ビルトインコンロ

スタンダード

㋱114,300円（税別）のところ
ＰＡ‒Ａ98ＷＣＲ

㋱52,000円（税別）のところ
PA-S46B

㋱49,800円（税別）
のところ

PH-5BNK
㋱414,500円（税別）のところ
※RC-J101マルチリモコンセット価格

【台所
 リモコン】

▲

▲【浴室リモコン】

操作部拡大

GT-1651AWX-FFA-2 BL

限定
特価

㋱176,000円（税別）のところ
RUX-V1615FFUA（A）-E

限定
特価

【標準工事費込みにて】
７万円台の製品がございます！！

お気軽に
お立ち寄り
ください

2025年も
超特価！！

ラ・クックオート機能
60cmタイプ

両面焼き

ココットプレートオート機能
60cmタイプ

両面焼き

あんしんモード 60cmタイプ
片面焼き

スタンダード

㋱59,000円（税別）のところ
RT64MH7R2-C

コンロ温調機能 60cmタイプ
片面焼き

セール特典

セール特典






㋱115,000円（税別）のところ
RTS65AWK14RGA-A

㋱175,000円（税別）のところ
RS31W35P42DGAVW

プレートオート機能
60cmタイプ

両面焼き

セール特典

人気のロティプレートS
が付属します ㋱183,300円（税別）のところ

N3WV6RWAP3SIC

ラ・クックオート機能
60cmタイプ

両面焼き

セール特典

炊飯鍋
（5合）

㋱178,600円（税別）のところ
ＰＤ-743ＷＳ-60CK

ココットプレートオート機能
60cmタイプ

両面焼き

セール特典
㋱246,000円（税別）のところ
RHS31W42J4RSTW

【初展示】グレーメタリック

【コンロ連動なし】

プレートオート機能
60cmタイプ

両面焼き

セール特典

・ロティプレート
・炊飯鍋（3合）
・排気口落下物ガード

セール特典

㋱207,700円（税別）のところ
N3WU5PWAP2STE

❻
ラ・クックオート機能

60cmタイプ
両面焼き

㋱211,800円（税別）のところ
ＰＤ-829ＷＳ-60ＣＶ

㋱192,800円（税別）
のところ

WNBSK758HDXMSI

OGRシリーズ

ビルトイン
コンロ

㋱133,200円（税別）
のところ

NFG7S25MSV㋱246,100円（税別）
のところ

OGR-REC-AP752GM

ココットプレートオート機能
60cmタイプ

両面焼き

セール特典

※標準工事費を含みます（出湯管35ｃｍ付属） ※機器設置工事費を含みます
　給排気設備工事費は別途御見積となります

5年保証

停電時でも
使える

元止式
5号湯沸器

ラクシエ

小型湯沸器 ふろ給湯器
※機器設置工事費を含みます
　給排気設備工事費は別途御見積となります

5年保証16号FF給湯器

2年保証☎☎
電話注文
ＯＫ

消し忘れ
防止機能

停電時も
使用可能

配達・取付・使用説明・廃棄処分費・ゴムホース・ホースバンド全てコミコミ価格！

2年保証

コンロは停電時
でも使用可能◎

標準取付工事費・配達
・処分費全てコミコミ価格

ウィズナ

ガスフェスタガスフェスタ
開催のお知らせ！

6/15 日

6/14 土 10：00～17：00

10：00～16：00

会場

日時

※お問合せ等が御座いましたら、開催店舗ではなく室ガスサービスまで
　お問合せくださいますようお願い致します【☎0143-45-6055】

ラ・クックグラン
が付いてくる

炊飯鍋（5合）・炊飯鍋（3合）
・ミトン

【ワイド幅】㋱10,000円（税別）

㋱9,000円
（税別）

付属品 付属品

付属品

付属品付属品

リッセ

ココット
プレートが
付いてくる

【標準幅】㋱10,000円（税別）

ココット
プレートが
付いてくる

・炊飯鍋（3合）
・ミトン

・炊飯鍋（3合）
・ミトン

ネスト

▲　　　  
㋱9,000円
（税別）

豪華3点

ラ・クックグランが
ついてくる
㋱11,200円（税別）

大
好評

大
好評

大
好評
㋱11,200円
（税別）

ラ・クックグラン
をプレゼント♪

ブリリオミッケ

炊飯鍋
（3合）の
ほか

10年間 ファンの
お掃除が不要！

新色ウォームシルバー登場
操作パネル
デザインも一新

ファンの脱着
お手入れが簡単♪

ガス機器

値引交渉
承ります！！

2025

モルエ中島　屋上駐車場

クララ
シリーズ

大
好評

猛暑に備えて是非ご検討ください

【最小据付寸法】
　280mm
※カーテンレール上に
　設置の際は285mm

ご存知ですか？
エアコン事業もやっています！！

その他水栓金具類についても継続して取り扱っております！

冷暖房
※オープン価格
S225ATES-W

お気軽にお問い合わせください

※オープン価格
S285ATES-W

※オープン価格
S365ATES-W

抗ウイルスフィルター ストリーマ空気清浄

リモコン・室外機込 工事費別途御見積

6畳

冷暖房
10畳

冷暖房
12畳

コンパクトサイズ
室内機採用の
スタンダードモデル

ウルトラファイン
バブル入りのお湯が

家中どこでも使えます!!

Air Bubble Technology（エアバブルテクノロジー）搭載製品のご案内

掲載の製品以外にも
取扱多数ございます

※リモコンセット（300シリーズ）、据置台、膨張タンク更新、不凍液入替を含みます
※施工範囲・施工内容につきましては設置状況をご確認のうえ対応させて頂きます

※イメージ

製造から10年以上経過していて、
ひとつでも当てはまったら

更新のサインです！この機会に
是非お取り替えをご検討ください。

暖まりが
悪い

音が
うるさい

エラーが
頻発

更新のサイン
見逃していませんか？!

微細な泡で細かい
隙間の汚れを洗浄！

ウルトラファイン
バブル発生装置

浴室のピンク汚れにも
効果を発揮

㋱614,000円（税別）のところ

【通常製品】
RUFH-EM2406AFF2-1B

㋱649,000円（税別）のところ

【ウルトラファインバブル対応製品】
RUFH-UEM2406AFF2-1

※紙面の写真・イラストはイメージです。内容は変更になる場合がございます。※㋱はメーカー希望小売価格です。※ビルトインコンロ標準取付工事費、レンジフード標準取付工事費、ガス給湯器設置工事費はビルトインコンロ、レンジフード、ガス給湯器が設置されているお客様宅にて、
同等商品へお取替えになる場合を想定しております。また、設置状況により追加工事を申し受けることがございます。

泡の直径1㎛未満

肌のうるおい
角層水分量を
30分後
まで持続

お見積り無料!

当社
おすすめ

大感謝

是非ご来場のうえ最新の
ガス機器を見て触れてください！

今年もやります！

わたあめ無料♪
★★

★★★★
★★

★★

★★★★

★★

★★
お子様特典

複数台購入のお客様
￥

￥

㋱11,200円(税別)

ココットプレート
が付いてくる

【標準幅】㋱10,000円(税別)

円150,000円150,000
165,000円（税込）

（税別）（税別）

円124,000円124,000
136,400円（税込）

（税別）（税別）

円220,000円220,000
242,000円（税込）

（税別）（税別）

円160,000円160,000
176,000円（税込）

（税別）（税別）

円125,000円125,000
137,500円（税込）

（税別）（税別）

円120,000円120,000
132,000円（税込）

（税別）（税別）

円110,000円110,000
121,000円（税込）

（税別）（税別）

円110,000円110,000
121,000円（税込）

（税別）（税別）

円107,000円107,000
117,700円（税込）

（税別）（税別）

円56,00056,000
61,600円（税込）

（税別）（税別）

円30,00030,000
33,000円（税込）

（税別）（税別）

円33,00033,000
36,300円（税込）

（税別）（税別）

円58,00058,000
63,800円（税込）

（税別）（税別）

円50,00050,000
55,000円（税込）

（税別）（税別）

円250,000250,000
275,000円（税込）

（税別）（税別）

円120,000120,000
132,000円（税込）

（税別）（税別）

円81,00081,000
89,100円（税込）

（税別）（税別）

円105,000105,000
115,500円（税込）

（税別）（税別）

円123,000123,000
135,300円（税込）

（税別）（税別）

円よ
り530,000円よ
り530,000

583,000円（税込）より

（税別）（税別）

円よ
り610,000円よ
り610,000

671,000円（税込）より

（税別）（税別）

6/14（土）は14：00頃より
配布予定です！

炊飯鍋（5合） or
すぐラク3点セット
をプレゼント！


